
新⽉のお願い事の仕⽅

MAKE NEWMOON WISH 
 

⽤意するもの：お好みの紙とペン 

 
【お願い事を書く時のポイント】 

 
●叶った形で書く（完了形） 

例）∼できました。 
 

●完了形の願い事とセットで感謝の気持ちを書く 
例）∼できました。ありがとうございます！ 

 
●できれば楽に叶ったように書く 

例）すいすい∼できました。ありがとうございます！ 
 
 

お願い事は必ず新⽉を過ぎてから、 
できるだけ8時間以内に 

ボイドタイムはなるべく避けて書きましょう。 
 

願い事は、きちんと⾃分が把握できる数までにすると良いですね。 
（１０個以下が妥当と⾔われています） 

 
 

では、さっそく次のページにお願い事を書いてみましょう…！ 
 
 
 
 
 
 
 




